IFAC

Semaine du 19 au 23 octobre

2026

Crépe au fromage

’ Steak haché
Purée maison aux légumes verts

Fruits

Mardi

Nuggets de poulet
Gratin de courgettes

Six de Savoie

Créme vanille

ma cantine

nature

nature
P& collective

Mereredi

Tajine aux boulettes d'agneau
Semoule de blé

Gouda

g \ : Fruit frais
méme mes parents
regrettent de ne plus
manger a la cantine!

Jeudi

Rissolette de porc
Pommes de terre sautées

Fromage

Gateau roulé

Vesdred:

Filesim de colin
Riz arlequin

Fromage

Tarte pommes

Les menus sont susceptibles d'étre modifiés selon arrivage et cours de marchandises. La provenance annoncée peut étre modifiée selon les

intempéries. Risques de présences d'allergenes : gluten, crustacés, ceufs, poissons, soja, lait, fruits a coques, arachide, celeri, moutarde, graine de
sésame, anhydride sulfureux et sulfites, lupin et mollusques. Origine des viandes bovines, porcine et volailles : France. Autres viandes : UE.

Nnature
collective




IFAC

Semaine du 26 au 30 octobre

2026

Lonndi

Raviolis a la viande
Edam

Fruit frais

Mardi

Hamburger

Frites
kiri

Fruits Frais

ma cantine

nature

nature
P& collective

Mereredi

Omelette au fromage
Haricots plats

Emmental a la coupe

Brownie

méme mes parents
regrettent de ne plus
manger a la cantine!

Jeudi

Sauté de poulet basquaise
Riz

Fromage

Créme dessert au caramel

Vesdred:

Dos de colin creme ciboulette
Gratin dauphinois

Fromage

Compote

Les menus sont susceptibles d'étre modifiés selon arrivage et cours de marchandises. La provenance annoncée peut étre modifiée selon les
intempéries. Risques de présences d'allergenes : gluten, crustacés, ceufs, poissons, soja, lait, fruits a coques, arachide, celeri, moutarde, graine de

sésame, anhydride sulfureux et sulfites, lupin et mollusques. Origine des viandes bovines, porcine et volailles : France. Autres viandes : UE.
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